
【家庭総合】(1)人の一生と家族・家庭、（2）子どもや高齢者とのかかわりと福祉、（5）生涯の生活設計

■公益財団法人 生命保険文化セン
ター
http://www.jili.or.jp/school/yokok
u.html

（課題例）
・ワークシートや小冊子を活用し、実際に自分のライフプランを立ててみる。

【家庭基礎】(2)生活の自立及び消費と環境
【家庭総合】(3)生活における経済の計画と消費、(4)生活の科学と環境
【生活デザイン】(2)消費や環境に配慮したライフスタイルの確立、(3)食生活の設計と創造、(4)衣生活の設計と創造、(5)住生活の設計と創造

■独立行政法人 国民生活センター
 http://www.kokusen.go.jp/

（課題例）
・新型コロナウイルスを口実にした消費者トラブル（家族・家庭、保育・福祉や衣食住）を調べノートにまとめてみる。
・若者の消費者被害の相談事例について調べ、他の年代との違いや具体的な防止策についてノートにまとめてみる。

【家庭基礎】(3)ホームプロジェクトと学校家庭クラブ活動

【家庭総合】(6)ホームプロジェクトと学校家庭クラブ活動

【生活デザイン】(6)ホームプロジェクトと学校家庭クラブ活動

■全国高等学校家庭クラブ連盟
http://www.kateikurabu-renmei.jp/

（課題例）
・ホームプロジェクトの意義や実施方法を理解し、Webに掲載されているワークシートを活用して自分の家庭生活の中から
課題を見付け、課題の解決に向けて計画，実行，反省・評価の流れに基づいて行い，その実施過程をまとめてみる。
・これまでの事例を参考にして、学校家庭クラブ活動の内容について理解し、学校生活や地域の生活を充実向上させるため
のテーマや実施計画を考え、ノート等にまとめたり、家庭でできる範囲で実践（製作など）したりする。

■家庭科技術検定（全国高等学校家庭
科教育振興会）
http://www.katei-ed.or.jp/

（課題例）
・家庭科技術検定の過去の問題が掲載されているので、実際に問題を解いたり、教科書等で調べたりしてノートにまとめて
みる。

【家庭基礎】(1)人の一生と家族・家庭及び福祉

【生活デザイン】(1)人の一生と家族・家庭

【家庭基礎】【家庭総合】【生活デザイン】
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